Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori

APPORRE QUI IL

PROVA PRATICAN. 4
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Il candidato annerisca completamente la casella della risposta contenente quelli che tra i seguenti sono “i due
comportamenti scorretti” nella procedura di assistenza all’alimentazione per via orale:

Verificare l'identita del paziente e la dieta prescritta. Controllare i pasti preparati e se necessario, predisporre cibi adeguati
(es. acqua gel, cibi frullati o tagliati a pezzi).

Lavare le mani e aiutare il paziente a fare altrettanto.

Nell'atto dellimboccare, posizionarsi all’'altezza del paziente, cercando di ottimizzare i tempi, velocizzando la
somministrazione dei bocconi il pit possibile.

Verificare che la bocca e la faringe siano sgombre e pulite. Assicurarsi che il paziente rimanga in posizione seduta per
almeno 6 o 7 ore dopo il pasto.

Riportare all'infermiere la quantita di cibo e liquidi assunta e qualsiasi anomalia osservata durante il pasto.
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Il candidato annerisca completamente la casella della risposta contenente quelli che tra i seguenti sono “i due
comportamenti corretti” nella procedura di rilevazione della temperatura corporea timpanica:

Informare la persona circa la procedura

Coprire la punta della sonda con un cappuccio monouso

Chiedere al paziente di muovere la testa mentre si rileva la temperatura

Mantenere la sonda nell’'orecchio per almeno 5 minuti

Lasciare sul letto del paziente il materiale usato, che potrebbe servire a qualche altro operatore.
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Il candidato annerisca completamente la casella della risposta contenente quelli che tra i seguenti sono “i due
comportamenti corretti” nella procedura di rifacimento del letto libero:

Eseguire il lavaggio chirurgico delle mani

Alzare il piano del letto a misura dell’'operatore per evitare flessione della schiena

Togliere dal letto tutta la biancheria, inserire quella sporca negli appositi sacchi e deporre a terra vicino al letto, quella
pulita per velocizzare i tempi.

Posizionare se necessario, la traversa.

Cambiare la biancheria con cadenza settimanale.
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